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Cahier des Charges
Prestations Psychomotricien.ne

1. Objet du marché

Le présent marché a pour objet la réalisation d’'une prestation de consultations
individuelles ou groupales a destination de personnes exilées, pris en charge par
I’'association Le Caméléon.

2.Contexte et Modalités

2.1. Contexte

Dans le cadre de ses activités, |'association Le Caméléon, créée en 2012, a pour objet
I'accueil et la prise en charge, individuelle et groupale, psychologique et
psycho-corporelle, des personnes exilées et en souffrance psychologique, quels que
soient leur statut, leur pays d’origine, leur appartenance et les raisons de leur exil.

Les personnes migrantes en souffrance psychique (du fait de leur exil, des persécutions
subies dans leur pays d’origine, de leur situation en France) n'ont pas toujours acces a
des soins de droit commun, pour leur santé psychologique notamment ; c'est a ces
personnes qu'est dédiée |'action de notre association.

Désirant participer a I'amélioration de la prise en charge globale de ces publics,
I’'association a également pour objectif de constituer un lieu ressource pour les
professionnels et les bénévoles concernés, par I'accompagnement, la sensibilisation et la
formation sur les thématiques de l'interculturalité, du traumatisme et de la précarité.

2.2. Modalités de la prestation

e Contribuer au projet et objectifs de I'association, en collaboration avec les autres
professionnels en interne;

e S'inscrire dans un travail de maillage avec les structures partenaires
(institutions, associations, centres de santé, etc...)

e Participer a la globalité de I'accompagnement en intervenant sur les fonctions
motrices, cognitives et affectives de I'individu par I'intermédiaire de techniques
corporelles, expressives et relationnelles

e Réaliser des observations ou bilan si besoin

e Elaborer un projet d’accompagnement adapté et personnalisé, & partager lors de
réunions d’équipe - conduire un accompagnement individuel en fonction du
besoin

e Participer a I'élaboration de projets spécifiques de groupes, en lien avec nos
partenaires - animer ou coanimer ces groupes

e Aider et conseiller les différents partenaires, familles pour favoriser le mieux étre
de la personne suivi

e Elaborer une pensée clinique autour de I'accompagnement spécifique de la
personne exilée et en situation de précarité

e Participer a des actions de formation a destination de professionnels et/ou
bénévoles

e Participer a des colloques, conférences au titre du Caméléon (animer des
ateliers, relater pensée théorico-clinique,...)

Participer aux réunions d’équipe pluridisciplinaire

Autoformation : s’informer du contexte social, sociétal et juridique lié a la
demande d’asile et préter attention a I’évolution de techniques et connaissances
psychocorporelles.
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3.Les objectifs attendus

e Nombre d’heure de consultation individuelle et groupale attendu : entre 15h et
20h par semaine en fonction des besoins

4.0rganisation et durée de la prestation

e Durée totale : entre 15 heures et 20 heures de consultations individuelles et
groupales par semaine

e Période de réalisation : une année de date a date
Lieu(x) de : locaux de l'association Le Caméléon
Horaires indicatifs : : 9h00 - 12h30 / 13h30 - 17h00

5. Critéres de sélection des offres
Les offres seront évaluées selon les critéres suivants :

Exigence professionnelles 70 %:

Diplome d’état de psychomotricien

Facilités relationnelles

Autonomie et adaptabilité

Appétence pour les questions sociales

Connaissance et utilisation de techniques corporelles d’expression et de

mouvement, a médiation

e Formations annexes bienvenues : relaxation, activités expressives, outils de
structuration corporelle, formation a la

e dynamique groupale

e Expériences d'animation de groupe corporel ou a médiation, seul ou en
co-animation; expériences éventuelles de

e formation et de supervision

e Capacités d'élaboration, réflexive et de travail en équipe

e Capacités de rédaction de projetsExpérience professi de |'offre (méthodologie,
contenu, adaptation au public)

e Prix - 30 %

6. Conditions administratives

e Forme juridique : entreprise, association loi 1901
e Respect des obligations Iégales (N° de déclaration d’activité, assurance, etc.)

e Modalités de facturation : paiement mensuel par virement bancaire sur
production d’une facture établie en fonction de I'avancement des missions et des
jours effectués.

7.Modalités de réponse
Les candidats devront transmettre un dossier comprenant un CV et une lettre de
motivation a contact@asso-le-caméléon.org avant le 31 mars 2026.
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