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Accompagner des publics sur les enjeux
de la transition écologique

Formation 1 jour -
Prise en charge Uniformation

Objectifs

* Sapproprier les enjeux écologiques 7 sessions
et enviro.n.nementaux pour i'nfo_rmer * Dates et lieux au verso
et sensibiliser des usagers, équipes, ’

a Uniformation de moins
de 50 salarié.es - Prise en
charge des repas

* Expérimenter des techniques et des
outils a mettre en ceuvre dans le cadre
d’animations et d’actions en faveur
de la transition écologique et sociale * Autres structures :

contactez-nous, des solutions

* |dentifier les besoins des publics, .
sont envisageables !

leurs freins et leurs leviers pour agir

® Acquérir des méthodes et des clés * Le p’tit plus de la formation

pour questionner et améliorer ses projets Salles de formation et repas
de midi réservés aupres de

* |dentifier et mobiliser des ressources structures de I’ESS et/ou en
et des partenaires du territoire, transition. Au menu : repas
au service d’actions et projets concrets, végétal, local, bio, de saison...
engagés et engageants

Publics et prérequis

Métiers de la cohésion sociale - Accompagnement social et éducatif, Jeunesse,
Loisirs ; Intervention sociale et familiale ; Emploi et insertion ; Habitat social ;
Aide a domicile... L'Opco Uniformation couvre 1,1 million de salarié.es
dans 60 000 entreprises et 16 branches professionnelles

Prérequis : notion de méthodologie de projet et de pédagogie

Effectifs : maximum 12 stagiaires

Contenu de la formation
Pourquoi changer ? Tour d’horizon des enjeux écologiques et sociaux

Moteurs et freins au changement dans nos métiers, pour des équipes
et des publics en mouvement, en respectant le rythme de chacun.e

Mon réle en tant qu’acteur éducatif, social et porteur de projet :
trouver la bonne posture

Approfondissement d’une thématique au choix et identification d’animations
adaptées : travail individuel et collectif sur vos projets

Méthode pédagogique
Formation-action en présentiel ou (((o))) distanciel, adaptée sur 2 jours,
avec en fil rouge vos réalités et vos projets

Méthodes actives et participatives
Supports de formation et boite a outils fournis

Matin - Expérimentation et analyse d’'une palette d’outils d’animation : change-
ments réussis et fabrique a déclics, « fresque du climat simplifiée et illustrée »
(extraits), atelier « Inventons nos vies bas carbone » (extraits), expression et role des

émotions, débat mouvant...

Apres-midi - Expériences inspirantes. Travail sur les projets, méthodologie

inspirée du codéveloppement, « Accélérateur de projet » ou « Troika »

Intervenant.e
Claire Fauvet ou Frangois Jousserandot, spécialistes des questions

environnementales et de I'accompagnement d’équipe, avec 30 ans d’expérience dans

I’éducation populaire, I'insertion, le secteur social et médico-social.

Nous sommes entrepreneur.es salarié.es de la coopérative d’activités grenobloise
Scop 3BIS, qui a été sélectionnée pour animer 75 jours de formation de 2023 a 2026.

3BIS Formation est certifié Qualiopi. Nous pouvons organiser et adapter

des formations sur mesure, pour vos équipes ou votre réseau : contactez-nous !

)
(( - \ )) Renseignement et inscription : Claire Fauvet

06 95 46 27 74 — contact@clairefauvet.fr



mailto:contact@clairefauvet.fr

Retours d’expérience

"Une journée riche en contenu et échanges"

"Apports en lien avec les réalités de terrain,

¢a va booster mes projets"

"Meéthodes actives et formateurs qui

professionnels qui avancent sur ces sujets"

s'adaptent aux stagiaires"

"Ca fait du bien de voir d’‘autres

-

\_

animateur.ice, travailleur.euse social.e,
chargé.e de mission, conseiller.ére,

médiateur.ice, encadrant.e technique,

coordinateur.ice, responsable de pole,
directeur.ice ou administrateur.ice

Vous étes... \

bénévol.e...

...notre formation est faite

pour vous ! /
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Les dates
2¢me samestre 2026

Lille @

o Paris

¢ Lyon 28 septembre

@ Rennes Orléans

" ®*  Marseille 15 octobre

Mantes
[ J

® Paris 16 octohre

Lyon ® Grenoble 5 novembre
e

Clermont g
Ferrand

@ Grenoble
Bordeaux

® Toulouse 6 novembre

®* La Rochelle 12 novembre

Toulouse Montpellier Marseille ((( .))) Distanciel 4 & 5 décembre

Ajaccio

D’autres dates seront
proposées en 2027
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